
Trainingszeiten 2024-2025 NEU 
 
 
Minivolley 
Mittwoch: 14.30 – 15.30 Uhr, Turnhalle der Grundschule Völs 
Freitag, September-Oktober 2024 und April-Mai 2025: 14.30 – 15.30 Uhr in der Turnhalle der 
Grundschule Seis  
Freitag, November 2024 – März 2025: 14.30 – 15.30 Uhr in der Turnhalle der Grundschule 
Völs  
 
 
Teenies (Mittelschule) 
Mittwoch: 15.30 – 17.30 Uhr Turnhalle der Grundschule Völs 
Freitag, September-Oktober 2024 und April-Mai 2025: 16.15 – 18.15 Uhr Turnhalle der 
Grundschule Völs 
Freitag, November 2024 – März 2025: 15.30 – 17.30 Uhr Turnhalle der Grundschule Völs 
 
 
Turnierteam (Mittel- und Oberschule) 
Mittwoch: 17.30 – 19.30 Uhr Turnhalle der Grundschule Völs 
Freitag, September-Oktober 2024 und April-Mai 2025: 18.15 – 20.15 Uhr Turnhalle der 
Grundschule Völs 
Freitag, November 2024 – März 2025: 17.30 – 19.30 Uhr Turnhalle der Grundschule Völs 
 
Erwachsene:  
Freitag, Sept-Okt 2024, April-Mai 2025 20.15-21.30 Uhr 
Nov-März: 19.30 – 21.00 Uhr Turnhalle der Grundschule Völs 
 
 
 
 
 
  


